[ r ) Aktivferienwoche PluSport Oberemmental
| 0( /D’O | 10.-17. September 2022
o — Saas Grund (Wallis)

Eine Woche in dem hochalpinen Saastal erleben! e — m—
Die wunderschéne Bergwelt rund um Saas-Grund bietet uns viele
Moglichkeiten zum Wandern und Spazieren. Aktiv werden wir die Natur
geniessen.

Unterkunft:

Ferienhaus Granit, Saas Grund
https://www.saaserferien.ch/gruppenunterkunft/haus-granit.html

Das Haus ist behindertengerecht und liegt zwischen Saas Grund und
Saas Almagell. Die Zimmer haben 2 bis 3 Betten und ein Lavabo. Die
Dusch und WC-Anlagen sind auf dem Gang. Es hat einen grossen
Speisesaal, daneben einen Aufenthaltsraum mit Tischtennistisch und
Toggelikasten. Eine grosse Wiese zum Sportmachen und Spielen steht
uns zur Verfligung. Die Postautohaltstelle ist ganz in der Nahe.

Das Essen wird von unserem Leiterteam gekocht.

Wochenprogramm:

Am Samstagmittag fahren wir mit dem Zug/Bus Richtung Thun —
Létschberg — Visp nach Saas Grund.
Wir Wandern, Spazieren, Spielen und machen Fitness.

Wir fahren mit dem Postauto nach Saas Fee oder zum Staudamm
Mattmark.

Mit einer Bergbahn (Gondel oder Sessellift) fahren wir auf einen Berg.
Wir bestaunen die vielen hohen Schneeberge.

Am Mittag geniessen wir ein Pick-Nick in der Natur.

Wir werden viel Spass haben. Die Woche wird viel zu kurz sein.

= Weiterlesen Riickseite

-------------------------------------------------------------------------------------------------

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir die Aktivferienwoche vom 10. —17. 09 2022 in Saas-Grund an:
(Personalien & Adresse des Feriengastes)

Achtung: Begrenzte Anzahl Rollstuhl- und Rollatorfahrer:innen
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Unterschrift Teilnehmer: ..........cccooviviiiiiiieecce e rechtsgliltige Unterschrift ...........coooiiiininn,



Allfdllige Zusatzinformationen werden wir nach Anmeldung einholen.

Anforderungen :
o Stabiler medizinischer Gesundheitszustand
o Hohenvertraglichkeit (1600 m bis 2500 m Uber Meer)
° - Keine Angst vor Bergbahnfahrten
° Bereitschaft bei jedem Wetter mehrere Stunden draussen zu sein

Preis pro Person:

Im Doppelzimmer inkl. Vollpension
Mitglieder PluSport Oberemmental Fr. 890.-

Im Preis inbegriffen:

» An—und Rickreise

» 7 Tage Unterkunft im Doppelzimmer, Etagendusche/WC

» Frihstick, Pick-Nick, Nachtessen, Tee und Wasser zum Essen
> Ausflige/WWochenprogramm mit Begleitung

Im Preis nicht inbegriffen:

> Das Taschengeld fiir Getranke, Souvenir und persénliche Einkaufe ist im Lagerpreis nicht |
inbegriffen.

Abfahrtszeiten und genaue Details erhaltst du friihestens 2 Wochen vor der Abreise.

Bei Fragen melde dich bei: Kathi Moser 079 747 57 59 oder
Renate Hanni 079 824 43 76
Anmeldung bis 30. Mai 2022 an: Kéthi Moser, Enetbachberg 77B, 3507 Biglen

Wir freuen uns auf dich/euch.
Sportliche Griisse

Renate und Kathi
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